Konspekt zajęć otwartych przeprowadzonych w Specjalnym Ośrodku Szkolno - Wychowawczym w Niemienicach
Prowadzący: M. Religa 

Przedmiot: Muzyka z Rytmiką

Liczba dzieci:8

Czas trwania zajęć: 45 min.

 Temat: Wiosna idzie przez świat. Pojęcie tempa i dynamiki w muzyce.

Cel operacyjny: rozpoznawanie tempa szybkiego i wolnego oraz natężenia dźwięku (głośno - cicho).

Cele szczegółowe:  poznanie piosenki pt.: Wiosna idzie przez świat, kształcenie słuchu i wrażliwości muzycznej, kształtowanie koordynacji słuchowo - ruchowej, spostrzegania, pamięci ogólnej i muzycznej, kształtowanie poczucia rytmu, tempa, i dynamiki; doskonalenie sposobu gry na dziecięcych instrumentach perkusyjnych; wdrażanie do aktywności na zajęciach i zgodnej pracy w zespole.

Formy: indywidualna, zbiorowa.

Formy muzyczne: śpiew, muzykowanie, ruch z muzyką, tworzenie muzyki, percepcja.

Metody: pokaz, pogadanka, ćwiczenia praktyczne.

Środki dydaktyczne: keyboard, dziecięce instrumenty perkusyjne, plansze z oznaczeniem tempa i dynamiki, kart ćwiczeń dotyczące realizacji tempa i dynamiki, nagrania muzyki poważnej (Serenada Schuberta, Zabawa paryska J. Offenbacha), jazzowej, muzyki rozrywkowej ( wybrane utwory).

CZĘŚĆ I

1. Muzyczne powitanie: Witajcie w naszej klasie- Już zaraz nas poznacie - dziś wspólnie się bawimy - śpiewamy i tańczymy.

2. Przedstawienie tematu zajęć: - rozpoznawanie tempa  i dynamiki w muzyce,- poznanie piosenki pt.: Wiosna idzie przez świat. Rozmowa z dziećmi na temat nadchodzącej pory roku; powtórzenie wiadomości z ostatnich zajęć: z jakich elementów jest zbudowane dzieło muzyczne? co to jest melodia? co to jest rytm?

CZĘŚĆ II

3. Wyjaśnienie pojęć: tempo, dynamika - pokaz plansz z określeniami tempa i dynamiki. Słuchanie nagrań i rozróżnianie tempa szybkiego i wolnego oraz natężenia dźwięku (głośno - cicho). Wskazywanie na planszach, uzupełnianie kart pracy - określanie tempa i dynamiki
 w słyszanych utworach.

4. Zabawy słowno - rytmiczne ze zmianą tempa i dynamiki. Realizacja tematów rytmicznych na przemian: piano - forte: 2/4, 3/4, 4/4 (stuk - puk......., wiosna........., przepraszam - dziękuję -  podaję - częstuję; zielony - brązowy - czerwony - różowy; kapusta - rzodkiewka - pomidor - marchewka; stokrotki - sasanki - konwalie - rumianki; mały miś - lubi miód - miodu nie ma  - misio schudł; pan pomidor wlazł na tyczkę - i przedrzeźnia ogrodniczkę.

· 5.Ćwiczenia przygotowujące narządy artykulacyjne do mowy i śpiewu:

· masaż twarzy - wykonywanie opuszkami palców ruchów okrążających oczy, uszy, policzki, szyję. Lekkie szczypanie policzków i podbródka.

żaby - z jednego lub obydwu policzków dzieci robią duży balon, mocno przy tym zaciskając usta, i lekko uderzając w nie palcami, wytłaczają porcjami powietrze.

6. Akompaniowanie na instrumentach do piosenki: Wiosna idzie przez świat z zachowaniem zmian tempa i dynamiki. etapy opracowania piosenki: -prezentacja piosenki przez nauczyciela, - wspólne próby śpiewu przy akompaniamencie nauczyciela na instrumencie klawiszowym, - śpiewanie piosenki z akompaniamentem perkusyjnym, - śpiew piosenki ze zmianą tempa, - śpiewanie piosenki ze zmianą dynamiki, śpiew i akompaniament na instrumentach ze zmianą tempa i dynamiki. 

7. Ćwiczenia rozluźniająco - rozciągające:

· fruwanie ptaków - machają skrzydełkami i poruszają się po lesie, szybują w górę, lecą w dół, aby usiąść na drzewie;

· ptaszki w lesie - w różnych miejscach sali nauczyciel umieszcza bębenki w ilości odpowiadającej liczbie dzieci. Przy grze tremolo na grzechotce ptaszki fruwają po lesie. Podczas pauzy zatrzymują się na drzewie - przy bębenku i uderzają palcami
 w drzewo - bębenek.

III. CZĘŚĆ KOŃCOWA

8. Podsumowanie zajęć: jakie nowe elementy muzyki poznaliście? - tempo, dynamiki ( dzieci nie muszą stosować tych określeń, ważne aby rozumiały: głośno - cicho  i wolno - szybko).

9. Ćwiczenia relaksacyjne: drzewka

Nauczyciel czyta tekst: Na skraju lasu rosną młode drzewka, w wiosenny ciepły dzień wietrzyk łagodnie nimi kołysze ( dzieci kołyszą się), W południe robi się gorąco - liście drzewek omdlewają ( dz. luźno opuszczają dłonie na podłogę), Nadciągnęła niewielka chmurka, zaczyna padać ciepły, spokojny deszcz, spływa po liściach i gałązkach. One stają się ciężkie i chylą się ku ziemi. Ciepły deszcz kąpie też trawy, stają się ciężkie i układają się na ziemi. Słychać szum deszczu. (nauczyciel uderza cicho palcami w tamburyno, dz. układają się wygodnie  i spokojnie oddychają. 

Po chwili rozbrzmiewa muzyka. dzieci reagują w dowolny sposób.

10. Ocena, pochwała dzieci za aktywność na zajęciach.

11. Muzyczne pożegnanie: W kole wszyscy tu  stoimy - I za ręce się trzymamy - Do widzenia już mówimy - Tak ze sobą się żegnamy.

Opracowanie: Marzena Religa

